COSA VUOL DIRE FARE LA SPESA IN ITALIA?

1. Associa le domande con le risposte.

1. Con quali modalita fa la spessa?
(Fisicamente nel  supermercato,
acquisto online, negozietto, mercato,
venditori diretti)

a. Ci sono due supermercati dove noi andiamo, per cui una
volta ci sono delle offerte da una parte e un’altra volta
nell’altro, per cui cerchiamo sempre di trovarle e si trovano
spesso.

2. Qual ¢ la prima cosa che lei fa
appena arriva al supermercato?

b. C'¢ il “km 0”: ¢ un tendone grandissimo dove ti danno
tutti 1 prodotti dal produttore al consumatore. Lo sai che
sono prodotti senza insetticidi, sono buonissimi sia frutta che
verdura e di stagione. Se vuoi comprare la carne, in questo
posto c'¢ anche una macelleria e si puo prendere qualche
salame, qualche bistecca. Oltre al supermercato vado in
questa specie di mercato e mi trovo molto bene.

3. Come sono organizzati i
supermercati in Italia?

c. Allora, sempre con I’esperienza, guardo anche altri
prodotti che costano qualcosa in meno e ho visto che sono
buoni. Oppure guardo le offerte, perché ci sono spesso,
“Prendi 2 paghi 17, e i prodotti sono molto buoni. Cosi si
risparmia.

4. Come fa per sapere la qualita dei
prodotti, le caratteristiche migliori
per prendere un tipo di frutta
piuttosto che un altro o un tipo di
carne piuttosto che un altro?

d. Appena arrivo al supermercato vado subito nel reparto di
frutta e verdura perché sono le cose che mi piacciono di piu,
ne prendo in gran quantita perché ne consumiamo veramente
tanta. Poi passo alla carne: se la macelleria ¢ aperta chiedo
cio che voglio e te lo preparano al momento; oppure, prendo
quella che hanno appena messo nel bancone che si vede che
¢ fresca. Dopo passo a tutto cio che mi serve: detersivo,
biscotti, fette biscottate, e altre.
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5. Come fa per risparmiare al e. Si guardano le etichette che ci sono dappertutto, e lo
momento di fare la spesa? stesso vale per la frutta e la verdura, ma si prendono di
stagione perché cosi siamo sicuri che arriva da qua. Se ci fa
voglia qualcosa in particolare, tipo il mango o l'ananas, che
qua non ce l'abbiamo, prendo anche quelle, per il resto
prendo i prodotti nostri italiani.

6. Ci sono delle offerte durante tutto | f. Sono organizzati molto bene. In alto ci sono le scritte
l'anno o in momenti specifici “Carne”, poi dall'altra parte “Biscotti”, “Pane”, “Fette”;
dell'anno? dall'altra parte “Frutta e verdura”, dall'altra parte ancora

“Detersivi”; poi, ancora “Cose per la casa”, per la pulizia,
per il corpo dove troviamo creme, dentifrici, ecc. Per cui €

tutto ben determinato, si riesce a fare la spesa molto bene.

| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6.

2. Coniuga la presente indicativo i verbi tra parentesi.

Cosa__ (volere) dire fare la spesa in Italia? Comesi  (fare)? Primasi _ (controllare)
in casa quello che  (esserci) e quello che ~ (mancare), poi si __ (fare) una nota:
_ (mancare) di piu la frutta, la verdura, la carne? Si  (scrivere) tutto quelloche
(mancare), poisi __ (andare) al supermercato (non nei negozietti) perché si_ (trovare) un
po' di tutto. Per la qualita, st (guardare) il prezzo leggermente piu alto perché col tempo
abbiamo visto che quello che ~ (costare) leggermente di piu _ (avere) un'altra qualita.
Cosasi  (preferire) prendere? Allora, la carne bianche e qualche volta la carne rossa, molta
verdura, molta frutta, anche frutta secca. Queste  (essere) le cose principali, poi qualche
yogurt, qualche sfizio, qualche barretta e basta. Queste ~ (essere) le cose base per una famiglia

italiana.
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SOLUZIONI:

1. Associa le domande con le risposte.
[ 1.b [2.d |3.f [ 4.¢ [5.¢ | 6.2

2. Coniuga la presente indicativo i verbi tra parentesi.

Cosa vuol dire fare la spesa in Italia? Come si fa? Prima si controlla in casa quello che ¢'é e quello che manca, poi
si fa una nota: manca di piu la frutta, la verdura, la carne? Si scrive tutto quello che manca, poi si va al supermercato
(non nei negozietti) perché si trova un po' di tutto. Per la qualita, si guarda il prezzo leggermente piu alto perché col
tempo abbiamo visto che quello che costa leggermente di piu ha un'altra qualita. Cosa si preferisce prendere? Allora,
la carne bianche e qualche volta la carne rossa, molta verdura, molta frutta, anche frutta secca. Queste sono le cose
principali, poi qualche yogurt, qualche sfizio, qualche barretta e basta. Queste sono le cose base per una famiglia

italiana.
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