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FARE LA MAMMA A TEMPO PIENO IN ITALIA 

1. Trasforma il testo alla terza persona singolare, adattando il soggetto, i verbi e gli aggettivi 
possessivi.  

Esempio: Lei è … 

Sono Chiara Schibotto, ho 31 anni e ho quattro figli: ho due ragazzine di 12 anni, una bimba di quasi 

8 anni e un bimbo di 14 mesi; sono sposata, vivo in provincia di Padova, a Monselice, un piccolo 

paesino medievale molto bello e sono mamma a tempo pieno. La mia giornata tipo inizia molto presto 

alla mattina per una famiglia così numerosa. Quindi mi sveglio intorno alle 6-6:30 del mattino. La 

prima persona della mia famiglia che si prepara sono io perché così poi do spazio alle mie figlie più 

grandi per potersi preparare, facciamo colazione normale e poi intorno alle 7:30 o il papà o la nonna 

le portano a scuola. 

 

2. Trova le tre frasi grammaticalmente errate e correggile. 

a. Mentre le bimbe sono a scuola pulisco, riorganizzo e gioco con il piccolino e, se riesco, preparo 
la cena così mi porto avanti e ne approfitto per recuperare un pochino di tempo che mi servirà 
dopo. 
 

b. Se il tempo è bello, quindi non piove o non fa freddo, con il piccolino prendiamo il passeggino 
e vanno a prendere le sorelle a scuola in piedi. 
 

c. La giornata è un pochino scandita degli impegni della scuola perché dopo pranzo si sistemano 
la cucina, che ha il cuore della casa, dove dopo si studia. 
 

d. Solitamente il piccolino fa il riposino e le bambine possono avere un aiuto da me, se serve, per 
svolgere i compiti; oppure nel frattempo riesco a stendere una lavatrice o a stirare. 
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e. L'orario il più bello della giornata è la merenda perché le ragazze si mette a chiacchierare, si 
parlano un pochino di più tutti assieme, loro mangiano delle cose buone, si può ascoltare anche 
la musica e giocare un po’. 
 

f. Insomma è un momento per rilassarsi e se ci sono dei compiti da terminare, si studia fino all’ora 
di cena, altrimenti si fanno una bella doccia così si può cenare presto. 
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SOLUZIONI: 

1. Trasforma il testo alla terza persona, adattando il soggetto, i verbi e gli aggettivi possessivi.  

Esempio: Lei è … 

Lei è Chiara Schibotto, ha 31 anni e ha quattro figli: ha due ragazzine di 12 anni, una bimba di quasi 8 anni e un bimbo di 
14 mesi; è sposata, vive in provincia di Padova, a Monselice, un piccolo paesino medievale molto bello e è mamma a tempo 
pieno. La sua giornata tipo inizia molto presto alla mattina per una famiglia così numerosa. Quindi si sveglia intorno alle 
6-6:30 del mattino. La prima persona della sua famiglia che si prepara è lei perché così poi dà spazio alle sue figlie più 
grandi per potersi preparare, fanno colazione normale e poi intorno alle 7:30 o il papà o la nonna le portano a scuola. 

2. Trova le tre frasi grammaticalmente errate e correggile. 

a. Se il tempo è bello, quindi non piove o non fa freddo, con il piccolino prendiamo il passeggino e ANDIAMO a 
prendere le sorelle a scuola A piedi. 
 

b. La giornata è un pochino scandita DAGLI impegni della scuola perché dopo pranzo si SISTEMA la cucina, che 
È il cuore della casa, dove dopo si studia. 
 

c. L'orario PIÙ bello della giornata è la merenda perché le ragazze si METTONO a chiacchierare, si PARLA un 
pochino di più tutti assieme, loro mangiano delle cose buone, si può ascoltare anche la musica e giocare un po’. 

 

 

 


